
競　技　名　　　卓　球　　　競技 平成27年5月　　日現在　公益法人大阪体育協会

第 １ 日 第 2 日 第 3 日

期 日 　9月19日（土） 　9月20日（日） 　9月21日（月・祝）

会　場 日本生命保険相互会社卓球場 日本生命保険相互会社卓球場
大阪府立体育会館

第4会議室

住所
会場最寄駅

バス停

吹田市円山町50-1日本生命野球場内
地下鉄御堂筋線・江坂下車・徒歩12分

吹田市円山町50-1日本生命野球場内
地下鉄御堂筋線・江坂下車・徒歩12分

大阪市浪速区難波中3-4-36
大阪府立体育会館内

JR・地下鉄・南海・近鉄 難波駅

時間数 8Ｈ 8Ｈ 4Ｈ
宿泊の有無 無 無 無

※講義科目については、『オフィシャルブック2014』に記載されている区分・科目番号にて表記する。

※時間数、講師名、検定員名を必ず明記する。　※合宿形態をとった場合は、該当する日の「宿泊の有無」の欄にその有無を記入する。

種目の特性に応じた基礎理論地域における
スポーツ少年団運営上の諸問題
１－④（0.5Ｈ）　講師　中井　邦昭

指導実習　

地域におけるスポーツ教室開催計画の
立案・実施・評価３－①（２Ｈ）

実技　示範枝術２－⑤（２Ｈ）
講師　村上　恭和   講師　岸田  聡子

実技　実践枝術２－④（２Ｈ）
講師　村上　恭和   講師　岸田  聡子

検定員　岸田　聡子

検定試験種目の特性に応じた基礎理論国内大会の歴史
１－②（１Ｈ） 講師　中井　邦昭

休憩

１７：００ 種目の特性に応じた基礎理論年代に応じた安全対策
１－⑤（２Ｈ） 講師　中井　邦昭

受付受付

競技別１養成講習会テクニカル講師としての
企画・立案３－②（２Ｈ）

平成27年度　　上級指導員養成講習会　専門科目日程表

実技　事故予防のためのストレッチング２－①（0.5Ｈ）
講師　村上　恭和、中井　邦昭

受付

実技　基礎技術２－②（２Ｈ）
講師　村上　恭和   講師　岸田  聡子

実技　応用技術２－③（1Ｈ）
講師　村上　恭和   講師　岸田  聡子

実技　応用技術２－③（1Ｈ）
講師　村上　恭和   講師　岸田  聡子

休憩

講師　岸田　聡子

指導実習　

講師　岸田　聡子

１８：００

１２：００

１３：００

１４：００

１５：００

　８：４５

　９：００

１０：００

１１：００

種目の特性に応じた基礎理論地域における
スポーツクラブ運営上の諸問題

１－③（0.5Ｈ）　講師　中井　邦昭

１６：００

多球練習２－⑥（２Ｈ）
講師　村上　恭和、中井　邦昭

実技　練習効果の評価２－⑦（0.5Ｈ）
講師　村上　恭和、中井　邦昭

休憩

種目の特性に応じた基礎理論
一貫指導のカリキュラムと強化指導指針１－①（１Ｈ）

講師　中井　邦昭


